
UBND PHƯỜNG THỚI HÒA 

TRƯỜNG MN THỚI HÒA 

THỰC ĐƠN TUẦN 18 
Từ 29/12/2025 đến 31/12/2025 

Thứ Sáng Trưa Xế Chiều 

Hai 
- BÚN CHẢ CÁ 

- SỮA BỘT GROW PLUS 

- CƠM. 

- MẶN: THỊT VIÊN SỐT CÀ CHUA 

- CANH: RAU TẦN  Ô NẤU THỊT HEO, NẤM KIM CHÂM, 

ĐẬU HỦ NON 

- BÁNH FLAN. 
 - CHÁO THỊT BÒ, ĐẬU 

XANH, ĐU ĐỦ, SẢ NGHỆ. 

Ba 

- HỦ TÍU MÌ NẤU XƯƠNG, 

THỊT NẠC, CÀ RỐT, NẤM 

RƠM. 

- SỮA BỘT GROW PLUS 

- CƠM 

- MẶN: CÁ CHẼM CHƯNG TƯƠNG, BÚN TÀU, NẤM 

MÈO. 

- RAU MUỐNG XÀO. 

- CANH: BÍ ĐỎ NẤU XƯƠNG, THỊT NẠC, ĐẬU PHỘNG 

-  SINH TỐ DƯA 

GANG. 
- BÚN BÒ HUẾ. 

Tư 
- CHÁO THỊT BẰM, CỦ DỀN, 

NẤM RƠM. 

- SỮA BỘT GROW PLUS 

- CƠM. 

- MẶN:  THỊT BA RỌI KHO ĐẬU HỦ. 

- CANH: CẢI BÓ XÔI NẤU TÔM, THỊT HEO. 

- SỮA CHUA. 

- MG: CÀ RI GÀ + BÁNH MÌ. 

- NT: CÀ RI GÀ + BÚN GẠO 

KHÔ 

Năm - NGHỈ TẾT DƯƠNG LỊCH 2026 

Sáu 

 

- NGHỈ TẾT DƯƠNG LỊCH 2026 

 

 



 


